
 

 
Stornobedingungen: Bis 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine Abmeldung ohne 
Verrechnung einer Stornogebühr möglich. Bei einer Abmeldung ab 10 Tagen vor 
Kursbeginn oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung verrechnen wir 100% der 
Veranstaltungskosten. (Selbstverständlich können Sie jederzeit eine Ersatzperson 
benennen.) 

 

 

Trainer:innen der B7 - Seminare 

Eva Krieger, Mag.a (FH) 
eva.krieger@arbeit-b7.at 

  
Seminarbereich: Bewerbungstraining, 
Lebenslaufgestaltung, Kreatives 
 
 

Florian Zimmermann, BEd 
florian.zimmermann@arbeit-b7.at 

 
Seminarbereich: Bewerbungstraining, 
Lebenslaufgestaltung, Digitales und KI in 
Bewerbungsprozessen 
 
 

Mag.a  Lucia Sonnleitner 
info@luciasonnleitner.at 

 
Seminarbereich: 
Persönlichkeitsentwicklung, 
Emotionsmanagement 
 
 

 
 
Eva ist ausgebildete Sozialarbeiterin, Bewerbungs- und 
Familienberaterin bei B7Arbeit und Leben. Fachlich immer 
up-to-date sucht sie stets nach bunten, individuellen und 
ausdrucksstarken Ansätzen und Mitteln für wirksame 
Bewerbungen. Dabei gelingt es ihr stets den Menschen, 
der in einem neuen Beruf seine Fähigkeiten einbringen 
möchte, authentisch abzubilden.  
 
Motto: „Entdecke deine Stärken und Talente“ 
 
 
 
 
 
 
Florians beruflicher Werdegang startete in den Bereichen 
Bildung und Sozialpädagogik. Heute ist er in B7, wo er als 
Berater im BAM (Beratung Arbeit suchender Menschen) 
tätig ist. Nicht nur begleitet, unterstützt und stärkt er seine 
Klient:innen in herausfordernden Lebenssituationen, 
sondern hilft ihnen genauso gut auch bei der Gestaltung 
eines Lebenslaufs. Besonders geschätzt wird Florian für 
seine Gabe, jedem Menschen unvoreingenommen zu 
begegnen und voller Empathie auf die individuelle 
Situation seines Gegenübers einzugehen. 
  
Motto: „Ohne Motto ist man flexibler“ 
 
 
 
 
Lucia war beruflich schon lange im Sozial- und 
Beratungsbereich tätig. Nach zahlreichen Ausbildungen 
ist sie heute selbständig als Emotionscoach mit den 
Schwerpunkten Bioresonanz und wingwave®. Dann, wenn 
unangenehme Gefühle das Wohlbefinden einschränken, 
das Arbeiten erschweren, Widerstände laut werden, ist sie 
die Richtige. 
 
 
Motto: „Hinter jeder dunklen Wolkenwand wartet die 
Sonne auf dich.“ 
 
 
 
 



 

 
Stornobedingungen: Bis 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine Abmeldung ohne 
Verrechnung einer Stornogebühr möglich. Bei einer Abmeldung ab 10 Tagen vor 
Kursbeginn oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung verrechnen wir 100% der 
Veranstaltungskosten. (Selbstverständlich können Sie jederzeit eine Ersatzperson 
benennen.) 

 

 

 
 

Angelika Merz 
angelika.merz@arbeit-b7.at 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

Seminarbereich: B7 Seminarorganisation, 
Trainerin für wertebasierte, 
kompetenzorientierte Seminare, Digitale 
Fitness 
 
 

Mag. Markus Hillebrand 
markus.hillebrand@arbeit-b7.at 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Seminarbereich: Pension und 
Rehabilitation ins Berufsleben 
 
 

Mag.a Michaela Botzheim 

michaela.botzheim@arbeit-b7.at 

 
 

Seminarbereich: Diversität, Gesellschaft, 
Beratung 
 

 
 
 
Angelika ist eine vielseitige Trainerin und Dipl. Lebens- und 
Sozialberaterin, die langjährige Erfahrungen aus Coaching, 
Seminartätigkeit und Projektmanagement mitbringt. Ihre 
Interessen an digitaler und prozessorientierter Entwicklung 
kommen auch in ihrer Rolle als Podcasterin zum Ausdruck, 
als die Stimme, im "Mutmacher zum Hören". Sie fördert 
durch Klarheit und der Entfaltung von Werten und 
Ressourcen die Handlungsfähigkeit. Angelikas positive 
Einstellung gegenüber Veränderung und Wachstum macht 
sie zu einer wertvollen Unterstützung für jene, die 
persönlich und beruflich neue Wege einschlagen möchten. 
 
Motto: „Es ist, was es ist – und es wird, was du daraus machst!“ 

 
 
 
 
Markus ist der fachliche Leiter von B7 Pensions- und 
Rehabilitationsberatung (P.U.R.). Neben seinem Studium 
der Psychologie und seiner Ausbildung zum Klinischen- 
und Gesundheitspsychologen hat er sich durch seine 
langjährige Erfahrung in der Beratung und Unterstützung 
von Menschen mit gesundheitlichen Beeinträchtigungen 
und eingeschränkter Arbeitsfähigkeit umfassende 
Kenntnisse im Sozialrecht und der Medizin angeeignet. Ihm 
ist eine fachlich fundierte, wertschätzende und für die 
betroffenen Menschen nachvollziehbare Einschätzung der 
Perspektiven und Möglichkeiten besonders wichtig in 
seiner beruflichen Tätigkeit. 
 
Motto: „Kleine Schritte sind besser als keine Schritte.“ 
 
 
 

Michaela ist Soziologin und seit Jahren in Beratung und 

Coaching im psychosozialen Bereich tätig: Zuerst als 

Ausbildungsassistentin von Jugendlichen und nun bei B7 

als Beraterin von Arbeit suchenden Menschen. Sie ist 

Koordinatorin für Diversity Fragen bei B7 und immer 

interessiert am Gegenüber und den mitgebrachten 

Geschichten und Lebenssituationen. Gesellschaftliche 

Entwicklungen und Zusammenhänge verfolgt sie mit 

Leidenschaft. 

Motto: „Das Leben ist wie ein Spiegel – wenn man 
hineinlächelt, lächelt es zurück.“ 
 

mailto:angelika.merz@arbeit-b7.at

