
 

Seminare 

Lernen mit Leichtigkeit 

Mit Visionen zur beruflichen Erfüllung 
Kreieren Sie den beruflichen Alltag, den Sie 

wirklich wollen 

 
Gehören auch Sie zu denen, die in ihrer Arbeit keinen Sinn 
mehr sehen – aber auch keine Alternative dazu? Die 
gewissenhaft Aufgabe für Aufgabe abarbeiten, aber keine 
Freude mehr daran haben, weil Zeitdruck und 
Arbeitsbelastung nie nachlassen? Dann brauchen Sie eine 
neue Basis: Einen Leitstern, an dem Sie sich in jeder 
Situation orientieren können. Der Sie Entscheidungen leicht 
und sicher treffen lässt. Und der Ihnen den Weg zu Zielen 
weist, die Sie tatsächlich erreichen können und nicht nur in 
Ihren Tagträumen.  
 
Unser Seminar ist Ihr Wendepunkt: Erschaffen Sie Ihre persönliche Vision eines beruflichen Alltags, wie 
Sie ihn wirklich leben wollen. Finden Sie mit Unterstützung von Lucia Sonnleitner heraus, was Ihnen in 
Wahrheit am Herzen liegt. Was Sie antreibt und wofür Sie brennen. Entdecken Sie eine ganz neue Kraft 
und Leichtigkeit und machen Sie Freude, Gelassenheit und Zielstrebigkeit zu Ihren neuen 
Wegbegleitern! 
 
Was Sie aus dem Seminar mitnehmen 
– Ihre Bestandsaufnahme: Worum geht es wirklich? 
– Ihre Vision: Wo wollen Sie hin? 
– Ihr Warum: Wer ein ‚Warum‘ hat, schafft jedes ‚Wie‘ 
– Magic Tools, mit denen Sie Ihre Vision täglich leben 
 

21. und 28. September 2023, 9.00-16.00 Uhr 

Kosten:  484 € inkl. 10 % USt. 

Ort:  B7 Arbeit und Leben, Peter Behrens Platz 7 | Bauteil A, 1. Stock (Seminarraum Hans) |  

  4020 Linz 

Anmeldung:  bis 1. September 2023 

  E-Mail an seminare@arbeit-b7.at 

 

Trainerin 

MAGA. LUCIA SONNLEITNER 

Wingwave-Coach und Mindset-Trainerin 

 

 

Stornobedingungen: 

Bis 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn ist eine Abmeldung ohne Verrechnung einer Stornogebühr 

möglich. Bei einer Abmeldung ab 10 Tagen vor Kursbeginn oder Nichtteilnahme ohne Abmeldung 

verrechnen wir 100% der Veranstaltungskosten. (Selbstverständlich können Sie jederzeit eine 

Ersatzperson benennen.) 


